Umgang mit Sachtexten ‘ Die 5-Schritt-Lese-Methode ‘ Herr Spitau

Name: ‘Klasse: ‘Datum:

1. Uberfliegen des Textes

a) Uben Sie das Schnell-Lesen: Nehmen Sie eine Seite aus einem Buch und stoppen Sie, wie viel Zeit Sie
brauchen, um eine Seite zu tiberfliegen. Versuchen Sie, die Lesezeit um ein Drittel zu verkiirzen.

b) Vermeiden Sie, mit den Augen von Wort zu Wort zu gehen. Besser ist es, die Augen diagonal tiber die Sei-
te gleiten zu lassen. Probieren Sie es aus.

¢) Nehmen Sie ein DIN A4 Blatt mit einem beliebigen Text. Knicken Sie auf der rechten und linken Seite je-
weils ein Viertel der Seite um, so dass nur eine Hélfte des Textes sichtbar bleibt. Uberfliegen Sie nun den
Text. Versuchen Sie, moglichst viel des Inhaltes auf diese Weise zu erfassen.

2. Fragen an den Text stellen

a) Fragen Sie sich: Auf welche Fragen gibt der Text Antworten? Besonders geeignet sind hierfiir die W-Fra-
gen.

b) Bilden Sie fiir den Text zu den folgenden Fragewortern passende Fragen:

o Wer? /Was? /Wann? / Wo / Wie? /Warum? / Mit welchen Folgen?

Tipp: Uberschriften konnen wichtige Hinweise fiir die Fragenformulierung geben

3. Intensives Lesen

a) Nehmen Sie sich eine feste Zeit fiir das intensive Lesen des Textes vor. Gehen Sie dabei von Thren Erfah-
rungen aus Schritt 1 aus. Fiir diesen Zeitraum (z.B. 10 Minuten) konzentrieren Sie Sich nur auf den Text.

b) Kléaren Sie unbekannte Worter. Drei verschiedene Methoden stehen zur Verfiigung: Die Klarung
+ aus den Wortbestandteilen: z.B. Keilschrift: keilformige Schrift,

« aus dem Textzusammenhang: z.B. Phéniker: Ein Volk, das an der syrischen Mittelmeerkiiste lebte und
mit den Agyptern Handel trieb,

- mit Hilfe eines Worterbuches: z.B. Sumerer: Bewohner von Sumer (Siid-Mesopotamien) im 3. Jahrtau-
send vor Chr. Schufen Tempelstddte.

4. Zusammenfassen

a) Gliedern Sie den Text in Sinnabschnitte. Absétze geben Thnen hierfiir eine erste Orientierungshilfe.

b) Schreiben Sie (oder markieren Sie im Text) pro Sinnabschnitt ein bis zwei Schliisselbegriffe heraus.
Tipp: Schliisselbegriffe sind Worter, die fiir das Verstandnis des Textes entscheidend sind. Sie

konnen sie daran erkennen, dass sie meistens mehr als einmal im Text vorkommen und dass es
sich meistens um Fach- oder Oberbegriffe handelt.

5. Wiederholen

a) Beantworten Sie die in Schritt 2 formulierten Fragen.

b) Notieren Sie die Antworten in Stichworten. Die Schliisselbegriffe sollten darin vorkommen. Verwende fiir
die Stichworter nur Nomen, Adjektive und Verben.
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